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طلا همهچیزآمادهدومین

ــی، ــکــای ــری ــور آم ــل ــی ت

ابرستاره کشتی جهان،

المپیک فرانسه را از دست 

داد. دیوید تیلور که از ستارگان 

بـــزرگ  رشــتــه کشتی اســـت، با 

شکست برابر هم وطنش، بروکس،

نتوانست مجوز حضور در رقابت های 

المپیک۲۰۲۴ پاریس را به دست بیاورد.

او که در سال های گذشته رقیب اصلی 

پهلوان کشورمان، حسن یــزدانــی، بود 

بعد حه
صف

دامه
ا

ضمیمه روزنامه شهرآرا

رئیس دبیرخانه ستاد کشوری کنترل دخانیات وزارت بهداشت اعلام کرد که 

سالانه ۵۰هزار ایرانی در کشور به دلیل مصرف دخانیات جانشان را از دست 

می دهند.  او ادامه داد که محصولات دخانی کشور بسیار ارزان هستند و 

مصرف کنندگان با هر درآمدی می توانند یک محصول دخانی را تهیه کنند.

سالانه ۸میلیون و۷۰۰هزار نفر در جهان درپی مصرف دخانیات جانشان را 

از دست می دهند.

دخانیات؛ قاتل سالانه ٥٠هزار ایرانی
خبر جنجالی

استارتاپ «راکت استار» (RocketStar) با معرفی موتور پروتونی خود، رؤیای 

نیروبخشی به خودروها با استفاده از فرایند هم جوشی هسته ای را محقق 

کرده است. ایده ساخت این موتور را نخستین بار فیزیک دان برجسته، آلبرت  

انیشتین، در سال۱۹۲۹ مطرح کرد. تلاش های قبلی برای تولید این موتور 

به دلیل محدودیت های فناوری با شکست روبه رو شده بود، اما این مواد جدید 

شامل آلیاژهای ویژه و سرامیک های پیشرفته با هدف تحمل پلاسمای 

فوق داغ برای هم جوشی لازم هستند. پیشرانه هم جوشی هسته ای استارتاپ 

«راکت استار» اکنون درحال توسعه است و از هسته های هیدروژن برای تولید 

تکانه های بسیار قدرتمند استفاده می کند. طراحی این موتور براساس 

هم جوشی پروتون از طریق یک میدان مغناطیسی قیفی شکل است.

پروتون ها به انتهای پهن قیف تزریق می شوند، سپس با نزدیک شدن به 

انتهای باریک قیف، فشرده می شوند و به دما و چگالی 

بسیار زیادی می رسند؛ در نتیجه این فرایند، مقادیر 

زیادی انرژی آزاد می شود که با سرعت زیاد به جت پلاسما 

ــدروژن)  ــی تبدیل مــی شــود. سوخت هم جوشی (ه

پایان ناپذیر است و در بلندمدت می تواند وسایل نقلیه 

را بدون محدودیت به حرکت درآورد.

از دنیا چه خبرساخت نخستین موتور هسته ای

 اجرای آزمایشی ممنوعیت توزیع رایگان کیسه ھای پلاستیکی در فروشگاه ھا
از ۳اردیبھشت ماه آغاز می شود.

۸۵۰تعرفه خدمات دارویی برای ھر نســخه در بخش خصوصی ۱۹۸ھزارو
ریال، خیریه ۱۸۶ھزارو۵۰ ریال و داروخانه ھای دولتی ۸۱ھزارو۸۰۰ ریال تعیین 

شده است.

 سیدحسین حســینی، کاپیتان استقلال، یک جلسه دیگر ھم محروم شد
و بازی حساس مقابل تراکتور را از دست داد.

خبر یک خطی

مشهد خبر

کلوز آپ

۹سال  کشورمان، دیروز بعد از  پس از رایزنی های

وقفه، نخستین کــاروان حج عمره عازم سرزمین 

وحی شد. در این کاروان سراسری بیش از ۹هزار زائر 

خراسانی حج تمتع از فرودگاه مشهد عازم می شوند.

این زائران در قالب ۶۷کــاروان به این سفر معنوی 

خواهند رفت.

عکس نوشتاعزام به عمره پس از ٩ سال وقفه

جت مان را کجا پارک کنیم؟!
ماجرای خرید جت شخصی و حاشیه های آن چه بود؟

داستان جلد

خانید
چر

طفا ب
ل

ــردم درحـــال  ــ درحـــالـــی کـــه بــیــشــتر م

دودوتاچهارتا هستند و از تأثیر احتمالی 

افزایش نرخ دلار روی قیمت کالاهای 

اساسی بیمناک اند، انتشار چند جمله از 

زبان رئیس سازمان هواپیمایی کشوری 

که اعلام کرد «خرید جت شخصی برای 

عموم آزاد اســت»، باعث شد خیلی ها 

این جملات را دست مایه شوخی کنند 

و برخی ها حتی عصبانی شوند. دامنه 

واکنش ها و حاشیه ها درباره این ماجرا 

ــاد شــد کــه بــالاخــره سازمان  آن قـــدر زی

هواپیمایی کشوری کوتاه آمد و دیروز 

دوباره دراین باره اطلاعیه ای صادر کرد. 

اما اصل ماجرا چه بود؟

دارندگی و برازندگی
توضیحات اولیه آقای محمدی بخش این بود که طبق قانون، عموم مردم می توانند 

جت شخصی بخرند و همین حالا نیز ۲۵۰فروند هواپیمای فوق سبک در کشور 

داریم که از آن ها فقط برای پروازهای آموزشی و تفریحی استفاده می شود و این 

هواپیماها اجازه پرواز در قالب سفر را ندارند. البته یک وقت ذهنتان را به هواپیمای 

«بیژن ایرانی» در سریال «در چشم باد» محدود نکنید. آقای محمدی بخش گفته 

است که تعدادی هواپیمای بیزنس کلاس هم در کشور داریم که اجازه پرواز در قالب 

سفر را دارند و حتی متقاضیان می توانند برای خرید بیزنس جت اقدام کنند. شاید 

شما گمان می کنید که آقای محمدی بخش فکر کرده تعداد متقاضیان این جت ها 

«معمولا تاجرها، برخی مسئولان، زیاد است؛ اما نه، ایشان خودش گفته است که 

تیم های ورزشی و گروه های اقتصادی از این هواپیما ها استفاده می کنند».

۱
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دوسوم آدم ربایى هاى جهان در کلمبیا به وقوع مى پیوندد.

آیا می دانید؟

 فشرده می شوند و به دما و چگالی 

 مقادیر 

زیادی انرژی آزاد می شود که با سرعت زیاد به جت پلاسما 

ــدروژن)  ــی  سوخت هم جوشی (ه

بعد حه
صف
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ا

ماجرای خرید جت شخصی و حاشیه های آن چه بود؟

جت مان را کجا پارک کنیم؟!
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و خـــاطـــرات تــلــخ و 

ز مبارزات  شیرینی را ا

جانانه اش با یزدانی در خاطر 

داریم، نمی تواند در المپیک پیش رو 

شرکت کند؛ موضوعی که هم زمانی 

آن با خبر رهایی حسن یزدانی از چنگ 

مصدومیت طولانی  اش باعث خوش حالی 

کشتی دوستان شد. بروکس پس از پایان این 

«او از اولین کسانی است که  بازی گفته است:

باعث شده است این ورزش به اینجا برسد.

حتی بودن در اطراف او و تماشای کارهایش هم 

برای من باعث افتخار بوده است.» مرد جادویی 

کشتی آمریکا پیش از مسابقات انتخابی که این 

هفته برگزار شد، در ۲۶دیدار از ۲۷کشتی که از 

سال۲۰۱۹ انجام داده بود، به پیروزی رسیده بود.

تنها شکست او برابر حسن یزدانی در رقابت های 

جهانی۲۰۲۱ بود. بسیاری منتظر رقابت جذاب 

این دو نفر در فینال مسابقات المپیک پاریس 

بودند. حالا با حذف تیلور امیدواریم یزدانی 

بتواند دومین مدال طلای المپیکش را 

دشت کند.

قبل صفحه از ادامه
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داده نما

 بازیگوش تر که بودم، یکی از تفریحاتم جواب دادن 

پیامک های گوشی دوستم بــود. بــرای مثال  به 

به فلان دوست مشترکمان از طرف او پیام می دادم 

که «از تو متنفرم و حالم ازت بهم می خورد» یا پیامی 

عجیب به یکی از معلمانمان می دادم و این می شد 

آغاز یک ماجرای خنده دار برای من و دوستانمان 

و مصیبتی بزرگ برای دوستم؛ چراکه باید به هزار 

ــداده است. نمی دانم شما هم  ضرب وزور اثبات می کرد که آن پیام را او ن

تجربه این بازیگوشی ها را در نوجوانی تان داشته اید یا نه، ولی شرمندگی آن 

همچنان با من است. از این حرف ها که بگذریم، ماجرای رعایت حقوق دیگران 

به ویژه سرک کشیدن به وسایل شخصی آن ها هرچقدر هم رابطه دوستانه 

و صمیمانه باشد، می تواند تجربه ای ناراحت کننده  برای نزدیکانمان باشد. 

تلفن همراه، رایانه و دفتر خاطرات و... همگی ابزارها و وسایلی هستند که باید 

جست وجوی بی اجازه در آن ها را مصداق رعایت نکردن همین حق طبیعی 

ببینم چه کسی  افــراد دانست. راستی، اینکه چشممان را تیز کنیم که 

به گوشی دوستمان زنگ می زند یا گوشمان را دقیق کنیم که بشنویم دیگران 

چه می گویند هم همگی مصداق رعایت نکردن این اصل است.

فرهنگ شهروندیحقی که باید رعایت شود

 غم بر پلو، یک غذای خوش مزه، پرطرف دار و محبوب شیرازی 

است. گفته می شود غم برپلو را زمانی که شخصی عزادار 

بوده است و می خواسته اند بعد از چهل روز لباس مشکی را 

از تنش دربیاورند، چاشنی این اقدام پسندیده می کردند تا 

غم های شخص عزادار با میل کردن این غذای اصیل از یادش 

برود. علت نام گذاری این غذا هم همین کاربردش در غم زدایی 

شخص داغ دیده بوده است. دستور پخت این غذا آن چنان پیچیده نیست 

و شما می توانید با تهیه مواداولیه آن مانند دیگر خورشت های مرسوم، این 

غذا را درست کنید.

پخت و پزغم زدای عزاداران

 قرار نیست هر خبری که از یک رسانه معتبر منتشر می شود، درست باشد. البته شاید خبر در نگاه اول 

درست باشد، اما هر خبری به تحلیل نیاز دارد. در این بخش سواد رسانه ای می خواهیم یکی از همین 

خبرها را که در روزهای گذشته در روزنامه «دنیای اقتصاد» منتشر شده است، با ذره بین سواد رسانه و 

عینکی ریزبینانه بررسی کنیم. این روزنامه تخصصی در گزارشی با بررسی نرخ بیکاری در ایران نوشت: 

«حدود ۸۹درصد زنان بیش از پانزده سال ایران بیکار هستند.» آمار تأمل برانگیزی که تیترش شوکه کننده 

است. این خبر درحالی مطرح می شود که در سال های گذشته شاهد رشد فعالیت زنان در محیط های 

شغلی مختلف بوده ایم. حالا کجای کار می لنگد؟ ادامه مطلب را بخوانید تا به شما بگویم. نکته اول اینکه 

نرخ بیکاری براساس تعداد بیکاران تقسیم بر تعداد کل نیروی کار فعال محاسبه می شود. پس برای محاسبه دقیق 

نرخ بیکاری ابتدا باید جمعیت غیرفعال از جمعیت کل کم شود. طبق تعاریف آماری، جمعیت غیرفعال به گروهی از افراد جامعه گفته 

می شود که شغل ندارند و در جست وجوی شغل هم نیستند. این گروه یا درآمد غیرکاری دارند یا به واسطه درآمد اطرافیان و خانواده 

تمایلی برای ورود به بازار کار ندارند؛ اما جمعیت فعال مجموعه افراد شاغل و بیکار را شامل می شود که براساس آخرین گزارش مرکز آمار 

ایران در زمستان۱۴۰۲ برابر با ۱۳٫۸درصد حدود ۴میلیون و۴۶۵ نفر بوده است و نرخ بیکاری زنان ۱۵٫۶درصد و حدود ۷۰۰هزار نفر 

است.

سواد رسانه ایاول تحلیل کن، بعد باور کن

رئیس سازمان انرژی اتمی:

د کیلووات ساعت 
ر با تولید ۶۳میلیار

روگاه اتمی بوشه
نی

ن کرده است.
چهاربار هزینه خودش را جبرا

برق هسته ای، 

ممنونم که چرخاندید

جدید نیست،
از قدیم بوده!

دیـــــروز امـــا ســازمــان 

ــیــمایــی کــشــوری  هــواپ

در واکنش به حاشیه های 

اظـــهـــارات رئــیــس ایــن 

ــاره خرید  ســازمــان دربـ

جت شخصی اطلاعیه ای 

به ماجرا    ــرد تا صــادر ک

پایان دهد. کل هنر این 

سازمان در ارائـــه پاسخ 

به انتقادهای مردم، این 

است که بگوید این ماجرا 

ی نیست  یــد چیز جــد

ــن قانون را از قــدیــم  و ای

داشته ایم .
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سوخت سوژه کاربران
این اظهارات موجی از واکنش ها را درپی داشت. بسیاری از کاربران در شبکه های اجتماعی 

گفتند که خرید بلیت هواپیماهای عمومی همین الان برای بسیاری از مردم دست نیافتنی 

است، چه رسد به اینکه جت شخصی بخرند. علاوه بر این، در ماه های گذشته امکان خرید 

بلیت هواپیما در بسیاری از مسیرها و در بسیاری از روزهای سال برای مردم فراهم نبوده 

است و دعوا بر سر نرخ گذاری بلیت هواپیما باعث آب شدن ظرفیت مسافری هواپیماها 

در کشور شده است. بااین حال، رئیس سازمان هواپیمایی دلش برای عزیزان متقاضی خرید 

جت شخصی سوخته و دراین زمینه اطلاع رسانی کرده است. یکی از کاربران در پیامی 

جالب توجه نوشته بود:«واردات آیفون۱۳ به بالا در کشور ممنوع است، اما جت شخصی نه!»

«انتظار خانه دارشدن به ۱۶۰سال رسیده است و هم زمان با این، یا کاربر دیگری نوشته بود:

خرید جت شخصی آزاد شده است!» برخی کاربران نیز با گمانه زنی های عجیب وغریب 

«برای فخرفروختن، با این موضوع روبه رو شدند. به عنوان مثال یکی از کاربران نوشت:

داشتن زمین لواسان و زعفرانیه از سکه افتاده است! متقاضیان خرید جت شخصی چقدر 

نفوذ داشتند که این مجوز صادر شد؟!»

 بازیگوش تر که بودم، یکی از تفریحاتم جواب دادن 

پیامک های گوشی دوستم بــود. بــرای مثال  به 

به فلان دوست مشترکمان از طرف او پیام می دادم 

که «از تو متنفرم و حالم ازت بهم می خورد» یا پیامی 

و مصیبتی بزرگ برای دوستم؛ چراکه باید به هزار 

دوسوم آدم ربایى هاى جهان در کلمبیا به وقوع مى پیوندد.
وزیر اقتصاد:

 طبق اطلاعات فرابورس، ارزش سهام باشگاه استقلال 

۲هزارو۸۰۰میلیارد تومان و باشگاه پرسپولیس 

۳هزارو۲۰۰میلیارد تومان نهایی شد.

مواد لازم:

گردو: ۶۰ گرم

برنج: ۳ یا ۴ پیمانه

گوشت: ۴۰۰ گرم

آرد نخودچی: ۲.۵ قاشق

کشمش پلویی: ۱۰۰ گرم

رب انار ملس: ۲ قاشق

پیاز متوسط: ۲ عدد

نمک، فلفل ، زردچوبه و زعفران

حساسیت فصلی؛ بلای جان بهاری


