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 بیا رنگین کمون دارم، دیگه نوروز تو راهه*
یادی از مرحوم ثمین باغچه بان، آهنگ ساز و شاعر معاصر که از پیش گامان موسیقی چندصدایی در ایران بود، هم زمان با سالروز درگذشتش 

کـودک  وزی از نـو  ثمیـن می گفـت:  »مـن در هـر نـور
می شـوم. پسـرکی چهارپنج سـاله می شـوم. چشـمم، 
گوشـم، دماغـم، دهانـم و پوسـتم کـودک می شـود. 
صدایـم هـم کـودک می شـود... در هـر نـوروزی گوشـم 
پـر می شـود از صـدای جغجغه هـا و گنجشـک ها... 
فرفـره چهارپـر کاغـذی می شـوم. در بـاغ کودکسـتان 
می لرزم و می چرخم... و در مشت های کوچکم برای 
ون  جوجه هـا شـعر و دانـه می بـرم.« ایـن کـودک در
همواره بیدار و فعال را مدیون رشد در آغوش پدری 
دغدغه منـد بـود کـه همـه زندگـی اش را وقـف کـودکان 
کـرده بـود. جبـار عسـکرزاده پـدر ثمیـن باغچه بـان 
نی  کسـتا د سـیس کو سـطه تأ ا هـا به و د کـه بعد بـو
آمیختـه بـا شـعر و موسـیقی بـرای کـودکان، شـهرت 
باغچه بـان را بـرای خـود برگزیـد. شـهرتی برازنـده 
کـه بـا رسـیدگی و پـرورش بـاغ غنچه هـای شـیرازی، 
بـه مـرد دوست داشـتنی اهالـی فـارس تبدیـل شـده 
یـزی داشـتند و  بـود. باغچه بان هـا امـا اصالتـی تبر
ثمیـن و خواهـرش، ثمینـه، نیـز تـا هفت سـالگی دور 
گـذاری آموزشـگاه  از زادگاه خـود زیسـتند و پـس از وا
ناشنوایان پدرشان در شیراز، به تهران آمدند. ثمین 
تحصیلاتـش را در تهـران آغـاز کـرد و از همـان کودکـی 
به سـبب رشـد در فضـای باغچـه و نزدیکـی بـا ترانـه و 
ملـودی و آوا، بـه نوازندگـی متمایـل شـد. خانـه آن هـا 
پیانو نداشـت. توان مالی جبار باغچه بان نیز یارای 
تهیـه آن را نداشـت. فقـط یـک ویلـن از مـادرش در 
یـن  خانـه بـود کـه آن چنـان مناسـب آمـوزش و تمر
ود بـه هنرسـتان موسـیقی، بـا سـاز  نبـود. پـس بـا ور
بادی »ابوا« آشـنا شـد. با پایان تحصیلات مقدماتی، 

بـرای ادامـه تحصیـلات بـه ترکیـه رفـت. او در 
1323 بـا  گفتـه اسـت : »در سـال ایـن بـاره  
اسـتفاده از بـورس تحصیلـی رایـگان دولـت 
ترکیـه، بـا دوسـت بی نظیـر و بـا اسـتعدادم 
حسـین ناصحـی، بـرای تحصیـل در رشـته  
کمپوزیسـیون بـه آنـکارا رفتیـم. آنجـا بـود کـه بـا 
همسـر آینـده ام اِولیـن باغچه بـان کـه یکـی 
ین هنرجویـان رشـته  پیانـو و  از برجسـته تر
آواز بـود، آشـنا شـدم.« سـفر بـه ترکیـه سـرآغاز 
تحولات زندگی ثمین باغچه بان بود؛ ازدواج، 

تحصیل و آشنایی با نویسندگان و شاعران ترک زبان 
کـه بـا برگـردان آثـاری از ناظـم حکمـت، یاشـار کمـال 
و عزیـز نسـین، نامـی نیـز در میـان مترجمـان ایرانـی 
دسـت وپا کـرد و در زمـره نخسـتین معرفـان شـاعران 
و نویسـندگان برجسـته تـرک، بـه جامعـه فرهنگـی 
ایـران خدمـت کـرد. سـپس بـا تمام شـدن تحصیـلات 
در کنسـرواتوار دولتـی آنـکارا، همـراه بـا همسـرش بـه 
ایران آمد و در سال1330 تدریس در هنرستان عالی 
موسـیقی تهران را آغاز کردند. »سـوییت سـمفونیک 
بومـی وار« ازجملـه آثـار ثمیـن باغچه بـان در دوران 
حضـورش در ایـران بـود کـه نخسـتین بار سـال1332 
به رهبـری فرشـاد سـنجری بـه اجـرا درآمـد. چندسـال 
بعـد نیـز »زال و رودابـه« از سـاخته های او بـا الهـام از 
داستان های شاهنامه، زینت بخش مراسم گشایش 
تالار رودکی )تالار وحدت کنونی( شد. باغچه بان نیز 
در جمع چندتن از آهنگ سـازان دیگر به اسـتخدام 
این سازمان درآمد و پس از آن با همکاری همسرش 

که هدایت گروه های آواز جمعی را برعهده داشت، 

بـه خلـق ترانه هایـی بومـی بـرای قطعـات آواز 
گروهی تشویق شد. به این ترتیب، موفق شد 
»درخت سرو« را برای یک ارکستر بزرگ آماده 

اجـرا کنـد تـا بـا فضاسـازی های درخشـانش، 
بـه هنرمنـدی پیـش گام در سـرایش ترانـه 
وهـی تبدیـل شـود؛ امـا  ویـژه اجراهـای گر
شـهرت ثمیـن باغچه بـان بیـش از هرچیـز 
مدیـون قطعـات مانـدگار او بـرای کـودکان 
« و  لبوم هـای »رنگین کمـون اسـت کـه در آ

»چهارشنبه سـوری« نمـود یافتـه 

ز  ا پیـش  ل  یک سـا و  ا  . سـت ا
 ، کیـه تر بـه  ه  ر بـا و د ت  هجـر
ن  ا عنـو بـا  یـی  ا و آ 1قطعـه  0
هـی  ا همر بـا  ا  ر ن  نگین کمـو ر
ن  غچه بـا ولیـن با ش ا همسـر
ن  م آ و د و بخـش د لیـد کـر تو
بـا عنـوان چهارشنبه سـوری، 

هشـت سـال پـس از بخـش اول 
به همت پسرش کاوه 

باغچه بـان منتشـر شـد. اشـعار کودکانـه ایـن دو اثـر، 
وه  آن هنـگام کـه بـا موسـیقی کلاسـیک و آوای گـر
کـر تلفیـق می شـود، مخاطـب خـود را به شـیوه ای 
عشـق   ، سـیقی مو هنـگ  فر بـا  خـر  فا و  یـر  ل پذ د
بـه طبیعـت، حیوانـات و سـنت های ایرانـی آشـنا 
می کنـد. آخریـن بـرگ از دفتـر زندگـی ثمین باغچه بان 
سـرانجام در آخریـن چهارشـنبه سـال1386 مقـارن 
بـا 29اسـفند ورق خـورد و درسـت در همـان روزی از 
ک و کودکانـه اش در قطعـه  دنیـا رفـت کـه بـا طبـع پـا
چهارشنبه سوری از آن یاد می کرد: »کاشکی 
/ کاشکی هر شب  هر روز بود، روز نوروز
بـود چهارشنبه سـوری... .« ثمیـن 
باغچه بـان هشتادودوسـاله بـود 
کـه فـوت کـرد و در اسـتانبول بـه 

ک سـپرده شـد. خـا

وز تـو  *مصرعـی از ترانـه »نـور
 ، ن نگین کمـو م ر لبـو آ ز  ا  » هـه ا ر

ن غچه بـا با ثمیـن  ه  د و سـر
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 دل کندن برای نو  شدن

 از آخرین ها می ترسم؛ یک دل کندن بدمزه ای 

درونـش دارد که ته دل آدمـی  را خالی می کند. 

از بدترین آخرین هایم هم می ترسـیدم. شـاید 

باورتـان نشـود، ولـی آخریـن روز سربـازی کـه 

در زندگـی پسرهـا مرحلـه  دردناکـی اسـت هم 

برایـم حسرت آفریـن بـود. آخریـن تابـی کـه در 

پارک می خـوردم و آخریـن سرسره ای که پایین 

می  آمدم  و  بعد همان طور که سر زانوهایم خاکی 

بـود و دسـت هایم بـوی فلـز مـی داد، با پـدرم یا 

تنهـا راهـی خانـه می شـدم هـم یـک دل تنگی 

خاصـی بـه جانـم می خزانـد. حـالا هـم دارم 

آخرین یادداشت امسـالم را می نویسم. سالی 

که گذشـت، برایم سـال بدی نبود، دوتـا کتابم 

چـاپ شـد، چندتـا برنامـه تلویزیونی داشـتم، 

چندتـا کارگاه روایـت و  داسـتان و ترانـه 

برگـزار کـردم، یازده تا مشـهد رفتـم دو تا 

کربـا، یـک شـیراز رفتـم یـک اصفهـان 

و... . سال گذشته خوابم را تنظیم کردم، 

دندان هایـم را کامـل تعمیـر کـردم، یک 

چـکاپ کامـل انجـام دادم و الحمدللـه 

همه چیـز عادی بـود. حالا کـه دارم این 

یادداشـت را می نویسـم، بـه ایـن فکـر 

می کنـم کـه سـال آینـده اصـا آخریـن 

یادداشـتی از مـن در آخـر سـال خواهد 

بـود؟ عید و رمضان سـال آینـده را خواهم دید؟ 

چشـمم بـه گنبد سـلطان هشـتم می افتد؟ گره 

از کار کسـی وا می کنـم؟ همـه این هـا بـه لطـف 

خـدا بسـتگی دارد و مقدراتم در شـب قدرهای 

پیـش رو. ایـن سـحرها بیشـر از هـر 

رمضانـی به ایـن فکـر می کنم کـه هرچه 

او  مقـدر کنـد و هرچـه او  بنویسـد، همان 

می شـود. در متاطم تریـن لحظـات 

روحـی هـم وقتـی فکـر کنـی یکـی مثـل 

مربی سوارکاری از دور دوربین به دست 

دارد لحظه لحظـه تاختـت را، التهابـت 

را و در پیسـت نفس نفس زدنـت را رصـد 

می کنـد و بـه قلبـت چیـزی می خوانـد، 

دلت آرام می شود. خدایا من فقر مطلقم. 

امام رضا)ع(جـان، مـن هیـچ اندر هیچـم... اگر 

نـگاه عنایـات شـما نبـود، هیچ کـدام از آن هـا 

کـه اول یادداشـت گفتـم و  خوانـدی را واصـل 

نمی شـدم. در سـال های آینـده هـم مـا را زنده 

بـدار... زنده بـدار تا رمضامت را نفس بکشـیم. 

بهرهایـت را درک کنیـم... فروردین هایـت را 

ببالیم و جوانه بزنیم. ما برای رسـیدن به نسـخه 

بالقـوه متعالی خودمان چندیـن رمضان دیگر 

از تو عمر می خواهیم. کاری کن که هر رسـیدن 

و رشـد و کمالـی را از چشـم لطـف و عنایـت تـو 

ببینیـم و شـیطان گولمـان نزنـد کـه نـه، نبوغ و 

تاش خودت بوده است! خدایا ما را بر خودمان 

مبـارک گـردان. دل هایمان را نـرم و  منعطف از 

سـخنان بنده های خوبت قـرار بده و بهرین ها 

را برایـمان مقـدور کـن... خدایا قبـل از عطای 

هـر نعمتـی قبلـش جنبـه و ظرفیتـش را بـده. 

خدایـا هـر روزمـان را نـو روز کـن... روزی کـه نو 

باشـد و در آن معصیتـی مرتکب نشـویم. آمین.

 
روایت

 سفره ای به پهنای زندگی
یزد و یزدی ها چه در معماری و میراث دیداری و چه در فرهنگ اجتماعی و هنرهای اصیل 
بومی، همچنان اصالتشان را حفظ کرده  اند. رد این ادعای روشن را می توان 
در لهجه خاص آن، آیین های مذهبی مانند محرم و آیین های ملی مثل نوروز، 
رفتار روزمره ساکنانش و بادگیرهای برافراشته و شیرینی های معروفش دید.
عکس ابراهیم دهقانی زاده که در فروردین سال گذشته و هم زمان با نوروز 
ثبت شده است، می تواند همه این ادعا را اثبات کند. سفره بلند افطاری 
یخی گل چینان یزد و ساکنانی  پهن شده در کوچه های کاهگلی محله تار
که مثل یک خانواده بزرگ دور آن نشسته اند. عکس با حسی نوستالژیک 
مخاطب را رجعت می دهد به دل قصه ها و خاطرات رفته. عکس با همه 
شاخصه های روایی مانند کوچه های کاهگلی، خانه های قدیمی و بادگیرها در 
آن نور گرگ ومیش مغرب گویی از دل افسانه های شرقی مثل هزارویک شب بیرون آمده است. 
درست به همین دلایل که ذکر شد، عکس برای مخاطب حسرتی را نیز به همراه دارد؛ حسرت 
هویت و جلوه های جذاب فرهنگی ازدست رفته. در همه شهرها و مراکز مختلفی مثل مساجد، 
سفره های جمعی افطار بهانه خوبی برای دورهم جمع شدن است، اما آنچه مخدوش شده، ایام 
معاصر است، هویتی است در کلان معنایی به نام »محله« که فراتر از یک موقعیت جغرافیایی 
است و عکس دهقانی زاده از افطاری یزد بازنمایی این معناست. تأثیر هم زمانی عید نوروز و 
ماه رمضان در فروردین1401 تأثیر مستقیمی در گرمی فضای ایجادشده این عکس دارد؛ زیرا 
تعطیلی نوروزی و داشتن فرصت بیشتر برای همراهی، همکاری و دیدار، رونق بیشتری به این 
سفره زیبا داده است. یکی از شاخصه های عید نوروز دیدار دوستان و آشنایان به بهانه تبریک 
سال نوست و سفره افطار در هم سویی این رفتار، پسندیده است. در روزهای نوروز پیش رو 
می توان از این تلفیق مبارک لحظات زیبایی در دیدار و همراهی ایجاد کرد؛ چیزی که این روزها 

به شدت در حوالی احوال همه مان نیاز است.

  ما خوش شانس ها!

یکی از شانس های بزرگی که ما مردم 

ایران آوردیم و هـر چقدر بابتش خدا 

را شـکر کنیـم، باز حـق مطلـب را ادا 

نکرده ایـم، همیـن موضـوع اسـت 

که سـال جدید خـودش خودبه خود 

چنـد روز دیگـر تحویـل می شـود. 

واضح تـر یعنـی اینکه نیازی نیسـت 

سـازمان ها و مسـئولان بـرای اینکـه 

سـال۱۴۰۲ بـه ۱۴۰۳ تبدیل شـود، 

برنامه ریـزی یا اقـدام خاصـی انجام 

دهنـد. اگـر این چنیـن بـود، روز آخر اسـفند 

پیامک می آمد که: ورود شـما به سـال۱۴۰۳ 

به دلیل برخی اختالات فنی مقدور نیست. 

بـرای کسـب اطاعـات بیشـر با پشـتیبانی 

پشـتیبانی    تمـاس بگیریـد. وقتـی هـم با

تمـاس می گرفتیـم، ایـن پیغـام به گوشـمان 

می رسـید: شـما نفـر هفتادوشـش میلیونم 

در صف انتظار سـال۱۴۰۳ هسـتید. از صبر 

و شـکیبایی شما سپاسـگزاریم.

حتـی ممکـن بود وقتـی می زدیم شـبکه یک 

تا اخبار نگاه کنیم، چنین خبرهایی را شاهد 

باشیم: یک آقازاده که قصد داشت پنج روزونیم 

۳۶۵روز سـال آینـده را اختـاس کنـد،  از 

دسـتگیر شـد. جسـت وجوها بـرای یافـن 

مدیری که بدون ضابطه ۴۲روز از سال آینده 

را برداشـته است، ادامه دارد.

پلیـس هـم احتـمالا چنیـن هشـدارهایی 

مـی داد: کسـانی که هنـوز نتوانسـته اند 

وارد سـال جدیـد شـوند، هشـیار باشـند 

و روی پیامـک جامانـدگان سـال جدیـد 

کلیـک نکننـد، زیـرا حـاوی بدافـزار 

و لینک های جعلی برداشت از حساب 

است. البته مسئولان با راهکارهای 

مخصوص خودشان سعی می کردند 

سـال جدید با ۳۶۵روز آن به دسـت 

مردم برسد. مثا ممکن بود مسئولی 

بگویـد باتوجه به اینکـه سـال آینـده 

دچـار کـسری روز خواهیـم شـد، 

با مقامات برزیلـی درحال گفت وگو 

هسـتیم تا چنـد شـبانه روز گوشـت 

منجمـد برزیلـی را از مبـادی قانونـی وارد 

کشـور کنیـم. حتـی بعیـد نبـود همان طور 

کـه وزارت صنعـت ، معدن و تجـارت داریم، 

وزیر دیروز، امروز و فردا هم داشـته باشیم. 

وزیری که در واکنش به انتقادها که چرا بعد 

از ۲۹اسـفند به صـورت ناگهانی وارد سـوم 

فروردین شُدید، بگوید: اگر هرکس دیگری 

جـای مـا مسـئول بـود، الان از ۲۹اسـفند، 

یکهویی وارد هشتم اردیبهشت شده بودیم، 

ولی با مدیریت ما فقط در حد سه روز خطای 

محاسـباتی رخ داد. همچنیـن ممکـن بود 

یـک کاندیـدای ریاسـت جمهوری ۱۴۰۴ 

به ما این طوری بگوید: شـأن مردم ما خیلی 

بالاست. ما باید به سمتی پیش برویم که هر 

سـال به جای اینکه ۳۶۵روز داشته باشد، 

دارای ۵۰۰روز باشد. حالا فهمیدید همین 

که سال جدید خودش همین طور خودکار 

و بـدون دخالـت دسـت تحویـل می شـود، 

 چه نعمـت بزرگـی اسـت؟! پـس قـدرش را

 بدانید.
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میثـــاق نامه اخلاق حرفه ای

ســایت شــهرآرا نیــوز را بــا 
اســکن این کــد دنبــال کنید

P h o t o s h a h r . i r

ســــــال پانزدهـم
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 هین سخن تازه بگو تا دو جهان تازه شود���������������������������������������������������������������������������� وارهد از حد جهان بی حدواندازه شود  
��������������������������������������������������������������������������������������� یا همگی رنگ شود یا همه آوازه شود    خاک سیه بر سر او کز دم تو تازه نشد  
����������������������������������������������������������������������������������� خاصه که در باز کنی محرم دروازه شود    هر که شدت حلقه در زود برد حقه زر  
����������������������������������������������������������������������������� خاک چه دانست که او غمزه غمازه شود    آب چه دانست که او گوهر گوینده شود  
��������������������������������������������������������������������������������������� بی تو اگر سرخ بود از اثر غازه شود    روی کسی سرخ نشد بی مدد لعل لبت  
������������������������������������������������������������������������������������������ کوه پی مژده تو اشتر جمازه شود    ناقه صالح چو ز کُه زاد یقین گشت مرا  
 راز نهان دار و خمش ور خمشی تلخ بود  �������������������������������������������������������������������������������� آنچ جگرسوزه بود باز جگرسازه شود  
مولانا

 هین 

 سخن تازه بگو 
چکامه

هر سال، نوروز با خود بادبادک می آورد
»نوروزهـا و بادبادک هـا« اثـری اسـت از ثمیـن باغچه بـان کـه 

اولین بار در سال1354 چاپ شد و در سال1394 به مناسبت 
پنجاهمیـن سـال تأسـیس کانـون پـرورش فکـری کـودکان و 

نوجوانـان بـا ویرایـش جدیـد در 28صفحـه منتشـر شـد. »نوروزهـا و بادبادک هـا« کـه مناسـب گـروه سـنی ج )7 
تـا 12سـال( اسـت، به عنـوان یکـی از کتاب هـای سـال ایـران شـناخته می شـود. تصویرسـازی های ایـن کتـاب را 

اسـتاد نورالدیـن زرین کلـک انجـام داده اسـت.
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